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清理空气污染可能会加剧全球变暖
大气层中的污染可能有助于气候变冷。这意味着全球清理空气污染的努力可能会导致气候变暖以及其他气候效应的增加。
新的研究正致力于量化这种影响的大小。本月发表在《地球物理研究快报》（Geophysical Research Letters）的研究表明，消除人类排放的空气污染颗粒物可能会导致全球变暖，幅度为0.5℃至1℃。
该研究表明，去除气溶胶可能会造成地区范围内的降水和其他天气模式的重大变化。不同于二氧化碳等温室气体在世界范围内的传播，气溶胶不会长时间滞留在大气中，它只会在首次排放区域产生较强影响。这也意味着如果净化空气，对污染最严重的地区会产生较大影响，如降水量和极端天气事件会大幅增加。
科学家早已知道某些类型的污染可以有助于气候变冷。如气溶胶——硫酸盐可以将阳光反射回太空或者增强阳光反射的云层。随着世界各国开始治理空气污染，科学家们越来越有兴趣量化研究空气污染对全球变暖的影响。《自然地球科学》2016年发表的一篇论文表明，自1980年以来，北极地区（全球变暖最为迅速的地区）已经出现了高达0.5℃的变暖，这是由欧洲的污染减少引起的。就像新研究一样，这些发现说明了气溶胶对气候的重要降温作用以及北半球不同地区之间的大气联系。其他研究也支持气溶胶影响全球气温的观点。 2016年另一篇发表在《自然地球科学》期刊上的文章也指出，在过去的50年中，三分之一的全球变暖被暂时掩盖，或者说是被气溶胶污染所掩盖。
总之，该研究指出温室气体排放对气候的影响远远超过它所表现出来的——只是其中一部分被空气污染所掩盖。随着空气变得更清洁，这些被掩盖的效果将逐渐显现。该研究还论证了如果气溶胶排放突然停止会对气候变暖造成多大的影响，但是无法预计造成该影响需要多长时间。科学家希望新的研究可以预测今后的气候模式。IPCC已经预计了未来气候轨迹的若干可能性。但是由于未来气溶胶排放减少的速度不能确定，一些科学家认为应该研究更多的可能性。然而，我们应该清楚的是，人类造成的全球变暖程度正在逐渐显示出来，未来可能会比过去预测的更为严重。
牛卢璐编译，摘自E&E新闻
https://www.eenews.net/climatewire/2018/01/22/stories/1060071531
二氧化碳浓度增加将致上亿人营养不良
美国研究人员近期在《环境与健康展望》期刊线上版发表论文称，大气中二氧化碳浓度升高，会降低主要农作物的营养价值。如人为造成的二氧化碳排放量继续上升，到2050年，全球将有1.5亿人面临蛋白质缺乏风险。

全球超过四分之三的人主要从植物中获取日常所需的大部分蛋白质。为了评估未来蛋白质缺乏的风险，美国哈佛大学公共卫生学院的研究人员综合分析了高浓度二氧化碳环境中，农作物培育实验数据和联合国全球人口饮食信息等数据。他们发现，在大气二氧化碳浓度升高情况下，水稻、小麦、大麦和马铃薯的蛋白质含量会分别下降7.6%、7.8%、14.1%和6.4%。

数据分析显示，如果全球二氧化碳排放趋势不变，到2050年，目前已经饱受蛋白质缺乏影响的撒哈拉以南非洲地区人民将面临更大挑战，而以水稻和小麦为日常蛋白质来源的南亚国家也将面临蛋白质缺乏风险，仅印度就将有5300万人日常蛋白质摄入不足。

论文作者之一、哈佛大学公共卫生学院的塞缪尔·迈尔斯表示，研究结果表明，各国在制定粮食安全政策时，有必要将二氧化碳浓度增加对农作物营养成分的影响考虑在内，尤其是以水稻、小麦等易受影响作物为主食的国家。而更重要的是告诫人们，遏制人为二氧化碳排放非常必要。

二氧化碳浓度升高不仅会造成上亿人蛋白质摄入不足，还可能导致更多人贫血。2015年，迈尔斯就曾发表研究报告称，二氧化碳排放量增加可能导致全球大约2亿人缺锌。此外，他还在8月2日美国地球物理学会刊物《地球健康》（GeoHealth）上与合作伙伴发表另一篇论文指出，在大气二氧化碳浓度增加的情况下（达到550ppm），小麦、水稻、大麦、豆类和玉米的铁元素含量将降低4%—10%，这会导致全球3.54亿5岁以下的儿童和10.6亿育龄妇女通过饮食摄取的铁元素下降超过3.8%，他们很有可能会贫血。
胡周颖编辑，摘自科技日报
http://health.cnr.cn/jkgdxw/20170804/t20170804_523884172.shtml
气候变化致印度喜马拉雅山区
杜鹃花罕见冬季开花

据《印度时报》1月31日报道，由于气候变暖，印度北阿坎德邦山区的杜鹃花花期提前，种植者和专家们对此表示担忧。
这些生长在海拔1500米到3600米不等的杜鹃花，以往都是在3到4月份开花，而今年，1月份左右就已经开花了。大多数人认为，这是因为喜马拉雅地区的气候变化影响了花的生长周期。今年的冬天不仅比以往更加暖和，也更加干燥。
科学家们指出，今年冬季的干旱和零降雪可能是导致杜鹃花花期提前的原因。来自北卡什县的一名专家表示，“通常，在3到4月份，气温回升到15至20摄氏度时这些植物才会开花。然而最近几年，从12月下旬至1月份，印度北卡什县地区的平均最高气温一直保持在20摄氏度左右，导致了杜鹃花的花期提前。”
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这些提前开花的杜鹃花，花朵的颜色、花蜜、大小和数量都不同于正常开花的花朵，这些因素都会影响花的药效。
来自德拉敦森林研究所的Manisha Thapliyal博士称，降雨量的减少是喜马拉雅地区植物生长周期变化的主要原因。“今年冬天基本上处于干旱期，几乎没有降雪，气候的变化肯定会使生态受到影响，”她说道。
据报道，专家表示，不仅是杜鹃花，喜马拉雅山脉的其他植物和一些热带植物也同样受到气候变暖的影响，生长周期发生了变化。
钱晶晶编辑，摘自环球网

http://world.huanqiu.com/exclusive/2018-01/11571524.html

全球变暖将导致欧洲遭遇水灾的风险增加
最近发布的一份研究显示，由于全球变暖，即使最乐观的情况下，即暖化温度控制在1.5摄氏度以下，欧洲遭遇诸如法国近日所经历的水灾的风险仍会加剧。
在这份发表于《气候》（Climate）杂志的研究中，作者们根据气候暖化温度比工业革命前高出1.5摄氏度至3摄氏度，进行了3种假设。其中，在最乐观的情况下，欧洲河水泛滥所造成的损失可能会翻番，即每年约150亿欧元(约合人民币1175.34亿元)，受水灾影响的人口数量将会增加86%，达到约每年65万人。然而，如果升温超过3摄氏度，由此带来的损失则会增加145%，达到每年170亿欧元，导致78万人受灾(增长幅度为123%)。
水灾已经成为欧洲付出代价最大的自然灾害之一，其影响也因城市化而进一步加剧。此次研究的作者们评论称，他们的研究结果显示，通过将气候变暖的温度控制在最低限，可以避免大量影响。
法国气象台最新的数据证实，法国近2个月的降雨量达到1959年以来的最高值。大雨导致大量河流涨水，多地遭遇水灾。
韩俊编辑，摘自环球网
http://tech.huanqiu.com/discovery/2018-01/11567313.html

科学家发明可重复使用打印纸

中国南京大学的科学家小组制造出了能够重复使用多达9次的打印纸。这种纸能够打印的不仅是文字，还有彩色图像，而且可以完好保存数月。研究人员在普通纤维素纸张上涂了一些额外涂层，其中包含有机配体，可形成带金属离子的稳定染料。不过墨水的主要成分是普通水。目前在这种可重复使用纸张上成功显现了7种鲜明的颜色：褐色、草绿色、深蓝色、淡黄色、深黄色、橙色和浅绿色。在一定条件下，还能得到浓郁的黑色。此外，只需用能溶解墨水的特殊溶液即可擦掉纸上印的内容，既可以手工完成，也可用打印机的专门设备自动完成。据研究人员估算，这种打印方式比传统喷墨打印成本便宜许多。
钱晶晶编辑，摘自《参考消息》2018.1.14
臭氧空洞愈合被确认与环保努力相关

来自NASA长期光环大气监测卫星的数据显示，南极上空大气臭氧层的空洞正在慢慢愈合。自1989年禁止造成臭氧层破坏的“蒙特利尔议定书”生效以来，人们一直不清楚臭氧洞大小的变化与人类活动的联系。此次发现证实了臭氧空洞愈合与近年来减少氯氟烃化合物在气溶胶、冰箱、空调和包装材料方面的使用密不可分。科学家指出，只有全球各国联合采取环保行动，才能取得积极的环境改善。

胡周颖编辑，摘自《北京科技报科技生活》总第3664期
火星地表下发现超100米厚度冰层

NASA下属的火星勘测轨道器（MRO）搭载的“高分辨率成像科学实验”设备拍摄发现：在火星某些地区的地表之下，存在数量可观的水冰。这也是历史上首次通过高分辨率图像揭示火星上巨型水冰沉积层的三围立体结构。
此次新发现的冰层内部似乎存在不同的沉积层，这或将有助于揭示火星的气候变化历史。更为重要的是，数据显示这些冰层埋藏的位置距离火星地表仅有几米，这意味着在未来的火星登陆行动中，宇航员们或许将可以轻易地获取这些水冰资源。
金晓芳编辑，摘自《北京科技报》2018.1.22
气候变化威胁美国军事设施
美国五角大楼的一份新报告确认军事设施容易受到气候变化的影响，并记录了洪灾、干旱和极端气温对全美各地设施的影响。这项评估是根据对美军训练基地、机场和其他军事设施发生的气候相关事件进行的首次调查结果得出的。
这份报告提供了来自一些军事设施的例子，包括位于安纳波利斯的美国海军军官学校和位于阿拉斯加的开普利斯本远程雷达站。前者经常遭受风暴潮、洪水和飓风的侵袭，而极端天气和“波浪作用”已经破坏了后者的一处重要防波堤。报告还提及位于科罗拉多州的美国空军军官学校和彼得森空军基地。这两处设施都曾遭遇山火。
报告指出，在少数情况下，天气相关问题严重到足以“让基地无法履行作战任务”，例如1992年遭受“安德鲁”飓风袭击后的佛罗里达州霍姆斯特德空军储备基地，以及2003年“伊莎贝尔”飓风袭击后的弗吉尼亚州兰利空军基地。
韩俊编辑，摘自《参考消息》
七种家居用品的“最佳尺寸”
切菜时腰酸背痛，睡觉时噩梦连连，开灯后光线刺眼，你有没有想过，这可能是家居用品的尺寸出了问题。
枕头
枕头太高，会影响睡眠质量，阻碍血液循环。过低则容易压迫气管，导致打鼾。一般而言，仰卧时，枕头高度应和平放的拳头持平；侧卧时，枕头高度要和竖起来的拳头一样高。扁形枕头的最佳长度为50厘米，圆柱形枕头长45-55厘米即可。扁形枕头宽15-20厘米最佳，圆形枕直径12-14厘米为宜。枕头的高度，成年人以10-12厘米为宜，8个月左右的婴儿应为1-3厘米，新生儿可不用枕头。
桌椅
桌子太矮或者椅子太高都会影响人的脊椎和腰椎，尤其不利于孩子的视力和生长发育。写字台最好与窗花垂直且摆放在窗户的右边，让光线从左边射进来。
沙发
沙发从左到右、除去两边扶手后的距离如果小于48厘米，就会显得狭窄；对布艺沙发而言，坐垫凹陷深度以人坐下后10厘米左右为佳。沙发从前往后、除去靠背的距离超过60厘米，小腿会无法自然下垂，腿肚容易受到压迫，座面过小又会让人坐不住。从地面到座面的最佳距离为36-42厘米，太高会使两脚悬空，人体的重量都压在腿上，容易导致腿部和后背酸痛，太低则站起时很费劲。坐在靠背高度为80-90厘米的沙发上，人的头部可以舒服地仰在上面，不易腰酸脖子疼。沙发最好摆放在距离茶几50厘米左右的地方，茶几要比沙发扶手低一些，和坐垫持平为宜。
床
床面距离地面过高或过低，都会使腿不能正常着地，时间长了，腿部神经就会受到挤压。床垫最好略高于人的膝盖，离地面40-50厘米均可。床离窗太近，遇到刮风下雨容易影响睡眠，开窗通风时污染物也容易堆积在床上，最好将床摆放在距离窗户1米之外的地方。
橱柜
一般定制衣柜设计成高240厘米，长180厘米，分为90厘米长的两个单元，柜深为60厘米。这样的尺寸既能满足一般家庭使用需求，又能使柜体保持稳定。在电视柜的选择上，要结合电视机和沙发的高度来计算，如果人们的视线正好落在电视屏幕中心，就说明电视柜的高度适宜。
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灯具
居室的主灯应该安装在视线范围偏上的位置，至少离地面2.2米，光线才不会刺激眼球。床头阅读灯最好选择方向可调节的，避免灯光正对床头，40-60瓦为宜，为了避免晃眼，应选择不透明灯罩。餐桌应该是餐厅中最亮的部分，可在餐桌正上方安装总瓦数小于100的吊灯，其他灯光可设计为间接光源，以营造放松舒适的就餐环境，如在墙壁上安装两个小装饰壁灯。洗脸、化妆所用的镜前灯，一般需要60-80瓦，最好选择壁灯，镜子两侧可安装一对镜前灯，两灯距离0.9-1米。如果条件允许，淋浴上方可安装吸顶灯。
厨具
灶台太低或者太高会让人腰酸背疼。一般而言，身高在1.6-1.75米的人，灶台高70-80厘米即可。个子过高的人，可以按照“身高：高度=16：7”的公式来计算合适的高度。抽油烟机距离灶台80厘米以内，可以快速吸收油烟，减少其蔓延。操作台及洗碗池应比灶具台面略高，以80-85厘米为宜。
家具的尺寸与摆放位置，需要根据自身的情况而定，并没有严格的标准。购买时，一定要亲自试用，感觉舒适、毫不费力、不易疲劳、伸缩自如才行。
金晓芳编辑，摘自《生命时报》官方微博

欢迎关注中国杭州低碳科技馆官方微信。
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